
Pasos Adelante  
Para Jóvenes  

(Programa de Mentores)

?¿Qué puede hacer  
un mentor para mí

Marque una diferencia  
en su propia vida o la vida  

de su hijo... hoy!

¿Qué hay en esto para ti? 

 Tutoria uno a uno

 �Alguien con quien hablar que no sean tus 
padres o compañeros

 Apoyo en el año escolar y en la vida

 Pasar un tiempo divertido

 Aprender cosas nuevas

 Conocer a adultos y otros jovenes

 Ir a lugares donde nunca has estado

Mailing Address:
PO Box 13410 • Denver, CO 80201

Physical Address:
Manual High School 

1700 East 28th Avenue • Denver, CO 80205

303.623.9140 • info@coloradoyouthatrisk.org 
www.coyar.org

To learn more information about  
Steps Ahead for Youth Mentoring Program,  

call the Program Staff at 303.623.9140  
or info@coloradoyouthatrisk.org.

Unete Hoy!

Pasos Adelante  
Para  Jóvenes



Colorado jóvenes en riesgo tiene un historial 
comprobado en los últimos 4 años con el 95% 
de los jóvenes que participan en programas 
CYAR permanecer en la escuela y el 60%  
mejorar sus  promedio de calificaciones  
y asistencia.

En promedio el 60% de participantes 
de pasos adelante mejoran su nivel 
academico (GPA), 40% mejora su 
asistencia y el 70% disminuye el  
número de suspensiones durante  
el programa.

Pasos Adelante  
Para  Jóvenes

How does it 
work?

Pasos Adelante Para Jovenes se realiza en  
colaboración con Varias Escuelas Públicas de Denver  
y es un año de un programa intenso de prevención de  
abandono de 9th y 10th grado.

El programa establece además de otras organizaciones 
de asesoramiento lo siguiente: 

 Nivel comunitario y tutorial uno en uno
 �4 días de curso de lanzamiento de retiro en las montañas
 Experiencia de curso de cuerdas altas 
 �Serie de 12 meses de sesiones de taller de comunidad 
con mentores y jovenes
 Entrenamiento individualizado
 �Apoyo a través de los 4 años hasta graduación,  
si lo desea

Quien puede unirce a pasos  
adelante?
 Jovenes de los grados 9-10th 
 �Los jóvenes que desean apoyo académico en  
la escuela
 �Los jóvenes que quieren ayuda con las circunstancias 
difíciles en el hogar, barrio o escuela
 �Los jovenes interesados en cambiar sus maneras  
de vivir y sus vidas
 �Los jovenes interesados en cambiar sus 
futuros!

Joven – Vanessa

Antes de Colorado jóvenes en riesgo 
yo era una chica escondía detrás  
de mi capucha. Rápidamente me converti en 

una joven rebelde que no le  importa lo que otros 

piensan. Ahora soy una mujer  fuerte y segura en la 

universidad. Sé que puedo soportar cualquier cosa 

con el apoyo de mi maravillosa familia CYAR.

Mentor – Sue

Me inscribí para convertirme en un mentor y me 

sopriendio que las dos jóvenes con los que me 

emparejaron me dieron inspiración y desafió a 

crecer y aprender durante algunas circunstancias 

difíciles en mi vida. Ahora soy capaz  
de ser más segura de mi misma,  
y tomar decisiones de gran al-
cance en mi vida. he reactivado 
todas mis relaciones en mi vida, 
pero sobre todo estoy en paz con 
quien soy.

Como trabaja esto? 
Paso 1 es el curso de lanzamiento, que da a los 
jóvenes la oportunidad de examinar sus vidas lejos 
de su entorno cotidiano y enfrentar los problemas del 
pasado. Las relaciones entre los jóvenes y los mentores 
se han desarrollado y fortalecido.
Paso 2 sucede cuando las jóvenes y mentores son  
emparejado uno con uno. La tutoría proporciona apoyo 
a los jóvenes a permanecer comprometidos a alcanzar 
las metas que crean por sí mismos.
Paso 3 incluye una serie de talleres comunitarios que 
proporcionan una estructura y un lugar para la práctica 
de los principios básicos que se han introducido en el 
curso de lanzamiento.

Cual es el siguiente paso?
El Programa de Touchstone es un programa de  
2 o 3 años de seguimiento a los pasos adelante  
diseñado para apoyar a los estudiantes todo el camino 
hasta la graduación. El Programa de Touchstone se  
ofrece sólo a los egresados de pasos adelante y se  
centra en lo siguiente:

 Continuación de mentoría uno a uno
 Continuación de talleres comunitarios mensuales
 �Formación especializada en las relaciones, de  
liderazgo y la vida más allá de la escuela secundaria
 Apoyo para la universidad, becas y carreras

Historias 
EXITOSAS


